
LA RESURRECCIÓN DE JESÚS 
Mateo 28:1-20; Marcos 16:1-20; Lucas 24:1-49; and Juan 20:1-21:25


	 Días después de la muerte de Jesús, una mujer salió de madrugada a visitar la tumba donde 
estaba el cuerpo de Jesús. Cuando ella llegó, vio que la enorme piedra que cubría la tumba estaba 
movida y al entrar no encontró el cuerpo de Jesús. Ella se asustó y se llenó de tristeza.


	 De pronto un ángel se le apareció y le dijo:  “¿Por qué buscas a Jesús entre los muertos? […] 
Él está vivo. Él dijo que moriría, pero después de tres días resucitaría. Ve y diles a los demás que 
Jesús ha resucitado.”  La mujer, al escucharlo fue corriendo a contar esta buena noticia.


	 Por la tarde Jesús se encontró con dos hombres caminando.  Ellos estaban tristes por causa 
de la muerte de Jesús.  Ellos pensaron que Jesús iba a salvarlos, pero se murió.  Jesús pasó tiempo 
con ellos explicándoles cómo los mensajeros de Dios habían dicho que su muerte era necesario para 
cumplir con los planes de Dios para salvar a todo el mundo.  De repente, entendieron y ellos se 
dieron cuenta de que era Jesús quien estaba con ellos. En ese momento Jesús desapareció.  


	 Los seguidores más cercanos a Jesús estaban reunidos cuando, de repente, Jesús se les 
apareció.  Todos los que se encontraban ahí se atemorizaron y Jesús les dijo:  “¿Por qué se asustan 
tanto? Soy yo, miren mis manos y pies, tóquenme y vean, un fantasma no tiene carne ni huesos.” 
Todos al verlo se alegraron.


	 Así, por el pecado de uno, vino el castigo de muerte a todos los seres humanos.  De la misma 
manera, por la muerte de Jesús, quien nunca pecó, recibimos la vida eterna.  Además, a través de 
nuestra fe en Jesucristo podemos vencer el pecado y la muerte, y alegrémonos porque Él nos hizo 
amigos de Dios.


REPASAR


¿Qué le gusta de esta historia? ¿Qué no le gusta? 


¿Qué nos muestra esta historia del corazón de la humanidad? …. ¿del corazón de Dios?


1. ¿Quién fue la primera persona para visitar a la tumba?


2. ¿Qué descubrió ella? ¿Qué fue su reacción?


3. Un angel se le apareció a ella y ¿qué le dijo?


4. De inmediato, ¿qué hizo ella?


5. ¿Quién se apareció caminando con dos hombres?


6. Jesús les explicó a ellos del propósito de todo lo que había pasado. ¿Luego, qué pasó?


7. ¿A quién más se apareció Jesús? ¿Cómo fue la reacción de ellos?


8. ¿Cómo podemos nosotros vencer el pecado y a la muerte?


PENSAR


1. ¿Por qué estaba triste la mujer que llegó a la tumba al verla vacía?


2. De una manera sencilla, ¿puedes contar las Buenas Nuevas?


3. ¿Por qué piensa que Jesús se aparecía en la tierra después de haber resucitado?




4. Piensa en los pensamientos y las emociones que tenían los seguidores de Jesús después de su 
muerte. ¿Cuáles emociones y pensamientos tendría si estuviera en su lugar?


5. ¿Qué evidencia tenemos que Jesús resucitó y que el evangelio es más que una historia ficticia? 


6. La resurrección de Jesús no es la parte final de las buenas nuevas que tenemos los Cristianos. 
¿Qué es la parte final?


7. En vista de las Buenas Nuevas, ¿cómo deberíamos responder? ¿Cuáles emociones y pensamientos 
debemos tener hoy en día en cuanto a lo que hizo Jesús por nosotros?


8. ¿Qué has hecho Jesús por usted? ¿Tiene una historia en la cual Jesús ha cambiado su vida?


